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Experimentelles Beten 2.0

Via Cordis...

Wenn wir im Herzen Mitgefiihl entdecken und
' pflegen, erkennen wir uns selbst und Gott.
In Stille, mit unserer Stimme, Tonen, Singen

und Chanten iiben wir, in die Prasenz zu

kommen.
Es gibt dabei keine ,falschen Tone* - jeder
driickt sich so aus, wie es ihm entspricht. Alles
ist richtig.
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