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Tanztage 
mit 

Daniela Siegrist und Birgit Krauß 
 
 
 
 

TANZEN FÜR DEN FRIEDEN 
 
 
 
 
 

Samstag, 12. September 2026 
Sonntag, 13. September 2026 

 
Markuskirche, Schulstraße 45 a, 3604 Thun  

 
Es sind keine Vorkenntnisse nötig,  

Freude an Musik und Bewegung genügen völlig. 

 
 
 
 
 

__________________________________________________________________________ 

 
Kurszeiten  10.00  bis 16.30 Uhr 
 
Beide Termine können einzeln oder in Kombination besucht 
werden. Es wird jeweils eine längere Mittagspause geben. Für 
Verpflegung bitte selbst sorgen. Eine Kaffeemaschine steht zur 
Verfügung. 

 
Kurskosten  1 Tag:   CHF  60.- bis 75.-   
   Beide Tage:  CHF 100.- bis 130.- 

(nach Selbsteinschätzung) 

 
Anmeldung   bis 5. September 2026:   

Daniela Siegrist , 079 535 03 23, 
siegrist71@gmx.ch  

_________________________________________________________________________ 

 

Daniela Siegrist 
Ausbildung 2002 - 2004 und Aufbaustudium 2018 
- 2019 am Ausbildungsinstitut Meditation des 
Tanzes – Sacred Dance von Friedel Kloke-Eibl, 
seit 2005 eigene Kursangebote, Unterricht in 
klassischem Tanz. Exerzitienleiterin.  
 

Birgit Krauß 
Ausbildung 2010 - 2012 und Aufbaustudium 
2018 - 2019 am Ausbildungsinstitut 
Meditation des Tanzes – Sacred Dance von 
Friedel Kloke-Eibl, eigene Kursangebote, 
u. a. mit HAGIOS-Tänzen            
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